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10 Jahre Pflegekoordination im 
Landkreis Meißen

Rück- und Ausblick
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Pflegekoordination – Rück- und Ausblick

Kooperations-
verbund

Was kann Pflegekoordination leisten?

Leitbild Pflegekoordination (2022):

„Die pflegerische Versorgung der Bevölkerung ist eine gesamtgesellschaftliche 

Aufgabe. Pflegekoordinator:innen tragen dazu bei eine koordinierte, partnerschaftliche 

Zusammenarbeit komplementärer Expertisen und Kompetenzen zur gemeinsamen 

Entwicklung und Realisierung einer wohnortnahen professionellen sowie informellen 

Versorgung von Menschen mit Betreuungs- und Pflegebedarf unter Beachtung einer 

gleichwertigen Quartiersentwicklung in den kreisfreien Städten und ländlichen Räumen 

der Landkreise zu sichern.“
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1. Wie sind wir gestartet?

2. Was haben wir erreicht?

3. Welche Projekte konnten über das Pflegebudget realisiert werden?

4. Was ist auf der Strecke geblieben?

5. Wie könnte die Pflege in der Zukunft aussehen?

Pflegekoordination – Rück- und Ausblick
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 Regionale 
Ausrichtung des 
Versorgungsnetzes 

 Versorgungs- und 
Pflegestrukturplanung

 Entwicklung eines 
intelligenten und 
innovativen Pflegemix 

Innovative Lebensräume für ein gutes Altern

Wie sind wir gestartet?
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• Fortbildung der Kommunalen Berater als Ansprechpartner vor Ort

• Planungsraumkonferenzen in den 5 Sozialräumen des Landkreises

• Pflegestammtische und Ausbau des Pflegenetzes

• Umfragen Fachkräftesituation im Landkreis, Seniorenumfrage Meißen

• Modellierung von künftigen Bedarfen und sozialraumorientierte Versorgungsplanung

• Fachveranstaltungen (Demenz, Palliativ- und Hospizversorgung, Sucht, Depressionen im 

Alter)

• Ist-Analyse Versorgungsangebote und -struktur, Stärken-Defizite-Analyse (Pflegebericht)

• Jährliche Netzwerkkonferenzen

• Homepage PflegenetzPlus

• Informationsbroschüren

• Pandemie – Telefon Pflege

Pflegekoordination – Rück- und Ausblick

Was haben wir erreicht?
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Pflegekoordination – Rück- und Ausblick
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Welche Projekte konnten über das Pflegebudget realisiert werden?

• 2018: Broschüre „Wegweiser Älter werden“ (EHS Dresden)

• 2019: Homepage PflegenetzPlus

• 2019/ 2020: Sozialräumliche Bedarfs- und Versorgungsforschung in ländl. Regionen 

(Hochschule Mittweida)

• 2020: Familien.Treffen.Pflege (Caritas und Hochschule Mittweida)

• 2021: Familien.Treffen.Pflege (Caritas und Hochschule Mittweida)

• 2022: Pflegebericht für den Landkreis Meißen

• 2023: Potentialstudie Wohngruppen

• 2024: Leitfaden Wohngruppen im ländlichen Raum

• 2024: Neubearbeitung der Broschüre „Wegweiser älter werden“

• 2018-2024:  Öffentlichkeitsarbeit (Podcast, Flyer Broschüren)

Fachveranstaltungen, Netzwerk Daseinsvorsorge
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Kooperations-
verbund

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wegweiser 
älter werden 
Zuhause im Landkreis Meißen. 
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Was ist auf der Strecke geblieben?

• Beratungsstrukturen in den Kommunen (Projekt Karmant, Kommunale Berater)

• Folgeprojekte der Bedarfsforschung: 

• Mobilitätskonzepte 

• Machbarkeitsstudie: Interkommunales Konzept zur Verbesserung der 

Daseinsvorsorge für ältere Menschen im ländlichen Raum des LK Meißen 

• Umsetzung ländliches Versorgungszentrum

• Gewinnung von Kurzzeitpflegeplätzen

• Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen (HTW)

• Präventiver Hausbesuch (EHS, HTW)
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•eine steigende Anzahl Pflegebedürftiger vs. Ressource Pflegekräfte

•Investitionsstau in den stationären Pflegeeinrichtungen

•ambulante Pflege flächendeckend immer schwieriger
Professionelle 

Pflege

•Versorgungsinfrastruktur in den ländlichen Regionen

•kaum Gestaltungsmöglichkeiten der Kommunen im Rahmen der 
Altenhilfe 

•altersgerechte Wohnangebote im ländlichen Raum

Kommunen/ 
Quartiere

•Fehlende Unterstützungsstrukturen für die informelle Pflege 
(Kurzzeit- und Verhinderungspflege)Informelle Pflege

Welche Problemlagen schon jetzt ?
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Wie könnte die Pflege in der 
Zukunft aussehen?

Priestewitz Ebersbach Thiendorf Radeburg

Stationäre 

Pflegeeinrichtu

ng

AWO 

Pflegewohnheim 

Rödern (60)

APH 

Friedenshöhe 

(76), APH Haus 

am Hofwall (93)

Ambulanter 

Pflegedienst

PflegeTeam mit 

Vertrauen 

GmbH

DRK 

Sozialstation

DRK 

Sozialstation

ASB 

Sozialstation, 

M. Bethke 

Sozialstation

Kurzzeitpflege
Kurzzeitpflege 

Friedenshöhe

Tagespflege DRK Tagespflege DRK Tagespflege ASB Tagespflege

Entlastungs-

angebot
X X X

Altersgerechtes 

Wohnen
WG DRK WG

Betr.Wohnen Am 

Hofwall, 

ASB betreutes 

Wohnen

Kliniken

Fachkliniken für 

Geriatrie 

Radeburg 

Arztpraxen 2 3 Außenstelle 5

Therapeuten 1 2 1 5
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Kooperations-
verbund

Planungsraumkonferenz

Versorgungs-
analyse

Bedarfserhebung

Vorstellung Projekt

Meinungsbild

Mitmachersuche

Runder Tisch Daseinsvorsorge

Kommune und 
Gemeinderat

Akteure Altenhilfe

Ehrenamt

Vereine

Pk+KK

Wirtschaft

Regionalmanagm.

Kooperationsvereinbarung

Regionale 
Ehrenamtskoord.

Fördergelderberatung

Gemeinsame CHN 
(zugehend)

Gemeinsame 
Kontaktstelle für 
Selbsthilfe/ Nach-
barschaftshilfe

Gemeinsame 
Mobilitätsangebote 
Bürgerbus

Koordinierungsstelle

Finanzierung

Sozialraumbudget

Förderrichtlinie 
Ländliche 
Entwicklung

ESF/ LEADER

FR Regio, EFRE

Modellprojekte 
Kassen (reg. NW)

Invest.fonds APH

Quartier,Pflege
Teilhabe

Altersgerechter 
Wohnraum auf dem 
Lande

Etablierung von 
WGs

Generationsüber-

greifendes Wohnen

Begegnungsräume

Seniorenarbeit: 

Kultur, Prävention, 

Weiterbildung, 
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•Gemeinsame Mobilitätsangebote: Bürgerbus

•Generationsübergreifende Projekte

•Stärkung einer altersgerechten Ortsentwicklung

•Einbindung der Regionalmanagements (ESF)

Quartier

•Etablierung von WGs in Kombination mit Tagespflegen

•Umbau und Quartiersöffnung stat. Einrichtungen

•Kurzzeit- /Verhinderungspflege an Klinik andocken

•Zusammenarbeit und Abstimmung (Touren) der ambulanten Dienste 

Pflege

•Prävention

•Multifunktionsräume für Ärzte, Therapeuten, Friseur, Beratung

•Begegnungsräume: Café, Bibliothek

•Seniorenarbeit: Kultur, Weiterbildung

Gesundheit und Teilhabe

• Regionale Ehrenamtskoordination und Fördergeldberatung
• Gemeinsame CHN (zugehend): präventive Hausbesuche, Unterstützung 

HÄ, Versorgungs- und Pflegeberatung

• Gemeinsame Kontaktstelle für Selbsthilfe und Nachbarschaftshilfe
• Gemeinsames Konzept altersgerechtes Wohnen 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Internet: www.pflegenetzplus.de

Landratsamt Meißen | Loosestr. 17/19 | 01662 Meißen

bis 31.12.2024:

Dagmar Socher

Pflegekoordinatorin

Telefon: 03521 725-3109

E-Mail: dagmar.socher@kreis-meissen.de

ab 01.01.2025:

Janet Zumpe

Pflegekoordinatorin

Telefon: 03521 725-3110

E-Mail: Janet.zumpe@kreis-meissen.de


