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Gute Pflege ist auch in Sachsen eine der groBen Heraus-
forderungen unserer Zeit, der wir uns mit ganzer Kraft
stellen. Der demografische Wandel fiihrt dazu, dass die
Zahl der Pflegebediirftigen steigt und gut ausgebildete
und motivierte Fachkrifte verstarkt gesucht werden. Das
Pflegepaket greift diese Herausforderung auf. Wir wollen
mit gestérkten Pflegekrdften eine bezahlbare Pflege mit
hoher Pflegequalitit.

Sachsen arbeitet zum Thema Pflege intensiv:

I Das Staatsministerium fiir Soziales und Verbraucher-
schutz (SMS) hat im Jahr 2017 eine Dialogreihe ,Gutes
Leben im Alter” durchgefiihrt. In allen Landkreisen
sprachen wir mit Biirgern, Blirgermeistern und Fach-
kraften.

I Wahrend der Woche der pflegenden Angehdrigen sind
wir 2018 gezielt auf pflegende Angehérige zugegangen,
um ihre Anliegen besser zu verstehen.

I In der Reihe Pflegedialoge haben wir uns von Septem-
ber 2018 bis Mai 2019 nochmals intensiv mit all jenen
Akteuren ausgetauscht, die professionell mit der Pflege
zu tun haben oder auch selbst betroffen sind.

I Der Séchsische Landtag hat eine Enquete Kommission

zur Pflege eingesetzt. Nach intensiver Arbeit von 2015
bis 2018 wurde der Bericht im Januar 2019 vorgestellt.

Zudem beziehen wir wichtige Informationen aus aktuellen
Berichten ein:

I Statistik Pflegesituation in Sachsen

I Sozialberichterstattung Sachsen

Im Ergebnis haben wir unser Pflegepaket Sachsen ge-
schniirt.
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Finanzierung der Pflege neu denken

Pflege muss fiir alle bezahlbar sein

Infolge der Leistungsverbesserungen in den vergangenen
Jahren sind die Leistungsausgaben der sozialen Pflegeversi-
cherung vom Jahr 2016 bis zum Jahr 2017 um 7,25 Milliar-
den Euro auf 35,54 Milliarden Euro gestiegen; der Beitrags-
satz musste zum 01.01.2019 um weitere 0,5 Prozentpunkte
angehoben werden. Die demografische Entwicklung sowie
der angestrebte bessere Personalschliissel und eine bessere
Bezahlung der Pflegekrafte werden die Kosten weiter
erhdhen. Damit kommen allerdings auch auf die Pflegebe-
diirftigen und auf die unterhaltsverpflichteten Angehdrigen
weitere Belastungen zu.

Zur langfristigen Sicherung einer guten Pflege muss die
Finanzierung gerecht und zukunftssicher gestaltet werden.
Einer einseitigen Belastung der Versicherten wollen wir ent-
gegenwirken. Zugleich miissen wir die steigende Beitrags-
belastung fiir die Solidargemeinschaft der Versicherten
bedenken.

Wie erreichen wir das? I Wir setzen uns beim Bund fiir eine Reform der Finan-
zierung der Pflege ein. Dafiir brauchen wir den Mut fiir
ganz neue Denkansatze.

I Wir brauchen Obergrenzen fiir Eigenanteile - sowohl fiir
Pflegebediirftige als auch fiir deren Angehdrige.
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Investitionen in der Pflege fordern

Pflege kostet Geld

Die Anteile an der Pflege, die die Pflegebediirftigen selbst
tragen, wird der Freistaat Sachsen starker unterstiitzen.

Verbesserungen in der Pflegesituation erfordern auch
Investitionen. Das gilt ebenso fiir den bedarfsgerechten
Umbau der eigenen vier Wande wie fiir neue Platze in der
Kurzzeit- oder Tagespflege. Wir férdern Investitionen in der
ambulanten wie in der stationdren Pflege. Zugleich wollen
wir alternative Wohnformen durch gezielte Hilfestellung
ermdglichen.

Wie erreichen wir das? I Wir nehmen als Freistaat Sachsen unsere Verpflichtung
aus § 9 SGB XI ernst. Wir entwickeln ein Landesinvesti-
tionsprogramm.

I Dabei setzen wir bei den Pflegebediirftigen an, egal
ob sie stationdr, ambulant, in der Kurzzeitpflege,
Tagespflege oder in einer alternativen Wohnform
versorgt werden.

I Wie die Mittel konkret eingesetzt werden, entschei-
den die Verantwortlichen vor Ort. Besonders die
niedrigschwelligen Angebote und Projekte miissen in
die Region passen und regional spezifisch eingesetzt
werden.

I In Abstimmung mit dem Bund flihren wir ein Pflege-
wohngeld ein.

I Wir fordern technikunterstiitztes Wohnen im Alter.

I Wir kommunizieren bestehende Férdermdglichkeiten
starker.
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Sichsischer Pflegerat als Stimme fiir die Pflegekrifte

Pflegekrifte brauchen eine Lobby

Wie erreichen wir das?
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Den Séchsischen Pflegerat starken wir als Stimme fiir Pfle-
gekrafte in Sachsen. Bisher wird das Gremium ehrenamtlich
gefiihrt. Damit der Pflegerat mehr Kraft bekommt und zu
einer handlungsfahigen Interessenvertretung wird, braucht
er eine verldssliche 6ffentliche Finanzierung. Mit dieser
Unterstiitzung soll der Pflegerat zur Interessenvertretung
aller Pflegekrafte werden.

l Das SMS unterstiitzt den Sichsischen Pflegerat dabei,
Personal fiir seine Arbeit beschaftigen zu kdnnen.



Pflegekrifte tariflich entlohnen

Pflegekrifte sind uns etwas wert

Wie erreichen wir das?

Wir setzen uns beim Bund dafiir ein, dass die Beschaftigten
in der Altenpflege entsprechend ihrer Tatigkeit besser be-
zahlt werden. Unser Ziel ist eine flichendeckende Bezah-
lung nach Tarif fiir alle Pflegekrafte.

In den Pflegestdrkungsgesetzen (PSG | und Ill) wurde fiir
den stationdren Bereich festgelegt, dass Tarifléhne bei der
Berechnung von Pflegesatzen anerkannt werden miissen,
unabhéngig von der Tarifbindung. Dies muss endlich in der
Praxis umgesetzt werden.

Wir fordern eine vergleichbare verbindliche Regelung fiir
den ambulanten Bereich.
| Wir fordern einen allgemeinverbindlichen einheitlichen

Tarifvertrag fiir alle Pflegekréafte.

l Wir fordern den Bund auf, die entsprechenden
Schritte einzuleiten.

l Wir rufen die Tarifpartner auf, Tarifverhandlungen
aufzunehmen.

l Wir unterstiitzen die Umsetzung der Pflegestdrkungsge-
setze konsequent.



Beschaftigte in der Pflege unterstiitzen

Pflegekrifte brauchen Unterstiitzung

Wir entlasten Pflegekrafte im Arbeitsalltag, damit sie sich
ganz auf die Pflege konzentrieren konnen.

Zugleich wollen wir junge Menschen fiir den Pflegebe-
ruf gewinnen und auf ihrem Weg ins Berufsleben besser
begleiten.

Wie erreichen wir das? I Wir stehen fiir einen guten Mix aus verschiedenen
Gesundheitsfachberufen fiir die hohe Qualitat in der
Pflege. Gemeinsam mit den Einrichtungen entwickeln
wir ein Konzept fiir berufsiibergreifend besetzte Teams.

I Kommunen sollen die rechtlichen Mdglichkeiten erhal-
ten, Parkerleichterungen fiir ambulante Pflegekrafte zu

schaffen.

I In der ambulanten Pflege unterstiitzen wir den Flihrer-
scheinerwerb fiir Auszubildende und Pflegekrafte.

I Wir werben gezielt Pflegefachkrafte aus Drittstaaten an.

I Wir fordern eine Anlauf- und Beratungsstelle fiir Auszu-
bildende in der Pflege.

I Den Biirokratieabbau treiben wir weiter konsequent
voran.
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Wertschitzung fiir Pflegeberufe erhéhen

Wir brauchen mehr Menschen, die gerne einen Pflegeberuf erlernen und ausiiben

Wie erreichen wir das?

Dafiir riicken wir die gesellschaftliche Bedeutung der Pfle-
geberufe starker ins 6ffentliche Bewusstsein und starten
mit einer Offentlichkeitsoffensive, um junge Menschen fiir
die Pflegeberufe zu gewinnen.

Gleichzeitig unterstiitzen wir Trager und Einrichtungen bei
ihrer Nachwuchsgewinnung und Nachwuchsférderung.

I Gemeinsam mit Pflegeschiilerinnen und Pflegeschiilern
Elwickeln wir eine Imagekampagne, um zu zeigen, wie
Elillend und attraktiv der Pflegeberuf ist.

I Wir loben einen Preis fiir die ,Ausbildungsfreundlichste
Elrichtung der Altenpflege in Sachsen” aus.




Neue Wege in der Pflege ermoglichen

Wir wiinschen uns neue ldeen und alternative Modellvorhaben in der Pflege

Wie erreichen wir das?
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Im Rahmen von Modellprojekten und im Austausch mit
der Wissenschaft ermdglichen wir es allen Pflegeakteuren,
neue ldeen auszuprobieren und alternative Uberlegungen
einem Praxistest zu unterziehen. Dies dient einer bestmdg-
lichen Weiterentwicklung der Pflege.

l Wir fordern gezielt Modellprojekte zur Unterstiitzung
neuer Ideen in der Pflege.

l Wir greifen kreative Losungsansadtze auf und begleiten
den Weg von der Idee bis zur Umsetzung.



Pflegenden Angehorigen den Riicken stirken

Pflegende Angehorige verdienen und erhalten unsere groBte Wertschitzung

Wir helfen dabei, ein Landesnetzwerk fiir pflegende
Angehdrige aufzubauen. Dafiir brauchen wir ein Konzept,
wie eine liberregionale Interessenvertretung pflegender
Angehdriger aussehen kann.

Ein gutes Quartiersmanagement in Stadten und Gemeinden
kann pflegende Angehdrige bei den téglichen Anforderun-
gen sowie der Vereinbarkeit von Pflege, Familie und Beruf
entlasten. Dafiir unterstiitzen wir ,Soziale Kiimmerer" als
Maglichkeit im Quartier.

Wie erreichen wir das? l Wir unterstiitzen den Aufbau eines Landesnetzwerkes
Pflegende Angehérige.

| Wir férdern die 6ffentliche Wohnungswirtschaft beim
Ausbau des Quartiersmanagements.

l Regionale Selbsthilfegruppen fordern wir gezielt.

l Wir fiihren auch kiinftig eine jahrliche ,Woche der
pflegenden Angehdrigen” durch.



Einsamkeit im Alter entgegenwirken

Niemand muss alleine bleiben

Die Menschen in Sachsen brauchen die Gewissheit, dass die
Gesellschaft fiir sie da ist und sie auch bei entsprechender
Pflegebediirftigkeit ihren Platz haben werden.

Durch ein enges Netz aus Pflegeberatung, Alltagsbegleitern
und Nachbarschaftshelfern erreichen wir die Menschen
schon vor einer etwaigen Pflegebediirftigkeit und kdnnen
sie dabei unterstiitzen, so lange wie mdglich in der ihnen
vertrauten Umgebung zu leben.

Pflege und Pflegeberatung gelingt am besten vor Ort. Dafiir
sichern wir unser Netzwerk aller an der Pflege Beteiligten,
um den zu Pflegenden und den pflegenden Angehdrigen so
weit wie moglich bei Entscheidungen zu helfen.

Wir gehen konsequent unseren sachsischen Weg in der
Pflegeberatung weiter.

Wie erreichen wir das? I Unsere Alltagsbegleiter und Nachbarschaftshelfer tra-
gen wir als ,helfende Hande" weiter in die Flache.

I Im Schulterschluss mit den Kommunen bauen wir die
Pflegenetzwerke weiter aus.

I Um neue Wege fiir Gemeinsamkeit zu erschlieBen, for-
dern wir kreative Projekte, die klassische Elemente wie
regelmaBige Treffen mit modernen digitalen Kommuni-
kationsmdglichkeiten verbinden.

I Wir stérken Pflegekoordinatoren in den Landkreisen und
kreisfreien Stadten.

I Wir verstetigen das Pflegebudget fiir die Kommunen,

damit sie ihre eigenen Ideen, wie zum Beispiel Stammti-
sche, Ruf-Taxis und Pflegemobil umsetzen kénnen.
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Dialog zur Pflege fortsetzen

Pflege braucht alle

Pflege gelingt nur gemeinsam. Die Sicherung der Pflege
ist ein Prozess, in den wir alle Beteiligten kontinuierlich
einbinden.

Wir wollen einen gemeinsamen Weg mit allen, die an der
Pflege beteiligt sind. Das schaffen wir durch Dialog und
Abstimmung auf Augenhdhe.

Die vielfaltigen Dialog- und Gesprachsangebote zur Pflege
wurden mit groBem Interesse angenommen. So machen wir
weiter.

Wie erreichen wir das? I Gemeinsam mit dem Landespflegeausschuss wirken wir
auf die Fortschreibung der ,Gemeinsame[n] Initiative
des SMS, der Pflegekassen, des KSV Sachsen und der
Leistungserbringer - Pro Pflege Sachsen" hin.

I Den fachpolitischen Dialog Pflege mit und in den Kom-
munen sowie den Leistungstrdgern und den Leistungser-
bringern setzen wir fort.

I Die Pflegedatenbank fiihren wir weiter.

I Unsere Informationen auf der Seite
pflegenetz.sachsen.de bauen wir weiter aus.
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